
Bil Tarikh Masa Sukan Kategori Peringkat

1 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas A 45-50kg (Lelaki) Akhir

2 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas B 50-55kg (Lelaki) Akhir

3 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas C 55-60kg (Lelaki) Akhir

4 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas D 60-65kg (Lelaki) Akhir

5 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas E 65-70kg (Lelaki) Akhir

6 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas F 70-75kg (Lelaki) Akhir

7 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas G 75-80kg (Lelaki) Akhir

8 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas H 80-85kg (Lelaki) Akhir

JADUAL HARIAN 
TARIKH : 28.05.2022 (sabtu)



9 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas I 85-90kg (Lelaki) Akhir

10 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas A 45-50kg (Wanita) Akhir

11 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas B 50-55kg (Wanita) Akhir

12 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas C 55-60kg (Wanita) Akhir

13 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas D 60-65kg (Wanita) Akhir

14 28-05-2022 08:00:00 AM Pencak Silat Kelas E 65-70kg (Wanita) Akhir

15 28-05-2022 08:00:00 AM Bola Jaring Berpasukan Wanita Separuh Akhir

16 28-05-2022 08:30:00 AM Berbasikal
Cross Country MTB Berpasukan 

(XCM) (W)
Akhir

17 28-05-2022 08:30:00 AM Berbasikal
Cross Country MTB Persorangan 

(XCM) (W)
Akhir

18 28-05-2022 08:30:00 AM Lawn Bowls Beregu (Lelaki) Separuh Akhir



19 28-05-2022 08:30:00 AM Lawn Bowls Bertiga (Lelaki) Separuh Akhir

20 28-05-2022 08:30:00 AM Lawn Bowls Beregu (Wanita) Separuh Akhir

21 28-05-2022 08:30:00 AM Lawn Bowls Bertiga (Wanita) Separuh Akhir

22 28-05-2022 08:30:00 AM Badminton Berpasukan Lelaki Separuh Akhir

23 28-05-2022 08:30:00 AM Badminton Berpasukan Lelaki Separuh Akhir

24 28-05-2022 08:30:00 AM Badminton Berpasukan Wanita Separuh Akhir

25 28-05-2022 08:30:00 AM Badminton Berpasukan Wanita Separuh Akhir

26 28-05-2022 08:30:00 AM Bola Sepak Berpasukan Lelaki
Tempat Ke 3

& 4

27 28-05-2022 09:00:00 AM E-Sports FIFA 22 (Perseorangan) Separuh Akhir

28 28-05-2022 09:00:00 AM E-Sports FIFA 22 (Beregu) Separuh Akhir



29 28-05-2022 09:00:00 AM E-Sports Mobile Legend (Berkumpulan) Separuh Akhir

30 28-05-2022 09:30:00 AM Bola Jaring Berpasukan Wanita Separuh Akhir

31 28-05-2022 10:00:00 AM Berbasikal
Cross Country MTB Berpasukan 

(XCM) (L)
Akhir

32 28-05-2022 10:00:00 AM Berbasikal
Cross Country MTB Persorangan 

(XCM) (L)
Akhir

33 28-05-2022 02:00:00 PM Bola Jaring Berpasukan Wanita
Tempat ke 3

& 4

34 28-05-2022 02:30:00 PM Badminton Berpasukan Lelaki
Tempat Ke 3

& 4

35 28-05-2022 02:30:00 PM Badminton Berpasukan Wanita
Tempat Ke 3

& 4

36 28-05-2022 02:30:00 PM Badminton Berpasukan Lelaki Akhir

37 28-05-2022 02:30:00 PM Badminton Berpasukan Wanita Akhir

38 28-05-2022 03:00:00 PM E-Sports FIFA 22 (Perseorangan) Akhir



39 28-05-2022 03:00:00 PM E-Sports FIFA 22 (Beregu) Akhir

40 28-05-2022 03:00:00 PM E-Sports Mobile Legend (Berkumpulan) Akhir

41 28-05-2022 03:30:00 PM Olahraga Lompat Kijang (L) Akhir

42 28-05-2022 03:30:00 PM Olahraga Lempar Cakera (W) Akhir

43 28-05-2022 03:30:00 PM Olahraga Merejam Lembing (L) Akhir

44 28-05-2022 03:30:00 PM Olahraga 4x400M Lari Berganti (W) Akhir

45 28-05-2022 03:30:00 PM Bola Sepak Berpasukan Lelaki Akhir

46 28-05-2022 03:45:00 PM Olahraga 4x400M Lari Berganti (L) Akhir

47 28-05-2022 04:00:00 PM Lawn Bowls Beregu (Lelaki) Akhir

48 28-05-2022 04:00:00 PM Lawn Bowls Bertiga (Lelaki) Akhir



49 28-05-2022 04:00:00 PM Lawn Bowls Beregu (Wanita) Akhir

50 28-05-2022 04:00:00 PM Lawn Bowls Bertiga (Wanita) Akhir

51 28-05-2022 04:00:00 PM Olahraga 1500M (W) Akhir

52 28-05-2022 04:00:00 PM Bola Jaring Berpasukan Wanita Akhir

53 28-05-2022 04:15:00 PM Olahraga 1500M (L) Akhir

54 28-05-2022 04:30:00 PM Olahraga 200M (W) Akhir

55 28-05-2022 04:45:00 PM Olahraga 200M (L) Akhir


